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Erndhrungsprojekt

Ziel: Das Ziel von diesem Projekt ist die Nahrung von verschiedenen
Essensgruppen zu lernen. Die folgenden Hauptfragen muissen in dem Projekt
beantwortet werden.

Wie viele Portionen Gemuse soll/muss man jeden Tag essen? Isst du gern
Gemuse? Warum oder Warum nicht?

Wie viele Portionen Obst soll/muss man jeden Tag essen?

Wie viele Portionen Fleisch soll/muss man jeden Tag essen?

Wie viele Portionen Brot/Getreide soll/muss man jeden Tag essen?

Wie viele Portionen Milchprodukte soll/muss man jeden Tag essen oder
trinken?

Was darf/soll/muss man nicht so viel essen?

Was darf/soll/muss man nicht so viel trinken?

Wie viel soll/muss man jeden Tag trinken?

Was muss in der Broschtuire sein:

Ihr werdet auch eine Nahrungspyramide machen oder finden.. Die

Nahrungsyramide muss die verschiedenen Nahrungen haben. Zum
Beispiel: Fleisch: das Steak, der Hamburger, Wiener Schnitzel, das
Wurstbrot.....

Jede Kategorie muss ein Bild oder Bilder haben.

Zum Schluss sollt ihr einen Absatz tiber ,Was ich esse“ haben. Zum
Beispiel: Ich esse ...... , aber ich muss mehr ..... essen. Ich soll mehr.....
essen und weniger... essen. Warum sollst du weniger oder mehr essen?
Der Absatz (paragraph) soll mindestens 150 Woérter haben.

Wichtige Woérter:

die Portion, -en gesund- healthy taglich- daily

die Getreide, -n ungesund- unhealthy jeden Tag- every day
das Ol,-e pro Tag- per day

Wie immer:

L=

Wortstellung
Rechtschreibung
Konjugation
haben und sein

Dieses Projekt ist am 7.Dezember/8.Dezember 2010 fallig.



